TpeHakep gnA Hir Ta pyk «B-Bike»

OSD-B-Bike-4KM-500

IHCTpyKLiA 3 ekcnayaTauii
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[skyemo, wo obpanu Hawly NpoayKuito.
YBaXXHO 03HaOMTECS 3 L€t IHCTPYKLUIE Ta JOTPUMYATECH 1T Mi, Yac BUKOPUCTaHHS.
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1. Bectyn

[AKYEMO, WO HadanwW nepesary Hawii npoaykuii. byab nacka, yBarKHO 0O3HAaMOMTEChb 3 L€
[HCTPYKLLEO | AOTPUMYMITECSH i NI Yac BUKOPUCTAHHS BUPOOY.

YEATA  He BMKOpUCTOBYMTE TpEHaXep, He 03HAMOMMBLUMCH 3 IHCTPYKLi€ElO.

{E He BUKOpUCTOBYITE TPEHAXKEP Y BUNAAKY MOro NOLUKOAKEHHA.
He HamaraiiTeca BHECTU 3MiHU [,0 KOHCTPYKLii BUpO6y.

TM «OSD» rapaHTye BMKOPUCTaHHA BUCOKOAKICHUX mMaTepianiB Ta KOHTPO/b BUPODOHMLITBA Ha YCixX
Moro cragisx.

TpeHasep Ana Hir Ta pyk «OSD-B-Bike-4KM-500» (gani 3a nacnopTom — TpeHaxep / Bupib) —
NPU3HAYEeHNI ANA BUKOPUCTAHHA NoAAM 3 NpobiemMammn BepxHix abo HUNKHIX KiHUiBOK. TepaneBTUYHWIA
edeKT A0CAraeTbCA 3aBAAKM NACUBHIN Ta aKTUBHIM riMHACTULL.

TpeHaxep ans Hir Ta pyk «OSD-B-Bike-4KM-500» po3pobaeHuin Ans MakCMManbHOI 3py4HOCTI Ta
He3nekn Kopuctysaya.

YBATA BupobHUK 3anuwae 3a cobolo npaBo 6e3 nonepesHbOro NoBiAOMNEHHA 3MiHIOBATU Oyab-AKi
iﬁi TEXHIYHI XapaKTePUCTMKK, 3a3HaYeHi y Lii1 IHCTpyKU;i. Yci gaHi, 3a3Ha4eHi B HCTPYKLIi, HaBeaeHi
O/1A O3HAAOM/IEHHA.

2. 3axoau be3neku

TM «OSD» He rapaHTye He3neKy KOpMCTyBadyeBi Ta NPaBUIbHE GYHKLOHYBaHHA TPeHaXepa 3a YMOB,
AKLLO BYAb-AKNI 3 OPUTIHANBHUX KOMMOHEHTIB ByB 3MiHEH M aB0 3aMiHEHW Ha HEOPUTIHANbHWIA.

YBATA
it TpeHaXkep He MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU croAuu! Lle moXke npu3sectn A0 NepekngaHHA Ta

TpaBMyBaHHA KopucTyBaua. MpaBUAbHUM € BUKOPUCTaHHA Yy NON0OXEHHI cuaaum / nexauu!

1. Mepepn sukopuctaHHam YBAXKHO o3HatomTecs 3 IHCTpyKL;EtO.

2. MNepep KOXHUM BrKopucTaHHAM MEPEBIPAMTE 3aranbHWii TexHiuHMiA cTaH npuctpoto. He
BMKOPUWCTOBYIMTE TPEHAXKep Y pa3i BUABNEHHA NMOLWKOAKEHb.

KoxHi aBa poku cnig NMPOBOAUTU noBHUIM KBaNibhiKOBAHWMA TEXHIYHMIA OMNsA TPEHaKepa.
4. HE JOMYCKAWTE nonasaHHA PiayH Ha eNeKTPUYHI YaCTUHK TpeHaxepa.

HE 3APAIMAWNTE akymynaTopHy 6aTapeto y BONOrUX NPUMILLLEHHAX.

3. TexHi4Hi XxapaKTepucTuku

MNapameTtp 3HauyeHHA
Mopaenb: OSD-B-Bike-4KM-500
Tun: NacuBHUI / aKTUBHUI
PeryntoBaHHA WBMAKOCTI: KHOMKOO Ha NyAbTi
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BuTpaTtomip Kanopii: TakK
TpeHyBaHHA pyK: TakK
LWewnakictb obeptie neaanei, (06./x8.): 15-30-45-60

Talimep: 3-6-9-12-15 XBUAKH 3 aBTOMATUYHUM
BiAKNOUYEHHAM
MigpaxyHoK: KinbKocTi 06epTiB

Hanpamok obepris:

peryntoeTbes

Po3mipu TpeHaxepa, [ x LU x B, (cm):

44 x 42,5 x 28,5

Bara HeTTO, (Kr): 5,7
Bara 6pyTT0, (Kr): 6,7
MueneHHs, (B): 220-230
CnoKmBaHa NoTYXHicTb, (BT): 75
YacroTa, (Mu): 50
FapaHTilHWIA TepmiH, (mic.): 12

4. YMOBU BUKOPUCTaAHHS

YBATA

MepeBipAATe cNpaBHICTb TpeHa)Kepa nepes KOXHMM BUKOPUCTAHHAM, AKWLO NPUCTPINA

BUKOPUCTOBYETHLCA He perynapHo, To ornsaante Moro MiHimym pas Ha wictb micauis. Ha pasi
nonomku abo HecnpaBHOCTI, NOWKOAXeHb abo po3puBiB 0gHOro abo AeKiNbKoxX AeTaneil,

He BUKOpUCTOBYWUTE BUPI6.

TpeHaxkep cnig, BUKOPUCTOBYBATU Y KPUTOMY, NPOBITPIOBAHOMY 1 A06pe OCBITNIEHOMY MPUMILLEHHI

3a Temnepatypu Big 5 ° C o 32 ° C Ta BiaHocHiI BonorocTi Big, 20 % a0 90 %. Po3miulyBaTu TpeHaxKep caig,

Ha pPiBHY 1 HEKOB3KY NOBEPXHIO.

YBATA

f AKWO He BUKOPUCTOBYETE NpUCTpiit — SABXK AU sBuitmaiiTe BUNKY 3 po3eTKu!

5. ®yHKUiA «aHTU-cnasm»

TpeHaxkep AN BIAHOBAEHHA pPYXOBOI aKTMBHOCTI

YHiKa/IbHOO QYHKLIEID «aHTU-CNa3my.

BEPXHIX | HWMMKHIX KiHLUiBOK, 0bnagHaHWM

YHiKanbHICTb BMLLIEBKA3aHOI QYHKLLIT NONATAE Y HACTYMHOMY: 338 YMOB BUMHUKHEHHA M'A30BOro cnasmy

KIHLiIBKM TpeHaxkep MNPUNUHAE pPyX | MOYMHAE KPYTUTUCA Yy 3BOPOTHOMY HAMPAMKY. AKWO Cnasm He

NpPOoXoanTb, TPEHAXKEP MOBHICTIO BiAKNOYAETLCA 3 NOAAYELD 3BYKOBOIO CUTHany.
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6. 36upaHHA BUpOOY

[ns 0CTaTOYHOI NiArOTOBKM TPEHAXKepa A4,0 BUKOPUCTaHHSA HeOobXiAHO BUKOHATM HACTYMHI KPOKM (amB.

puc. 1):

ady

WAL

aanm

7

Puc. 1

1. [ocTaBTe NPUCTPIl Ha PiBHY Ta HEKOB3KY MOBEPXHIO.

2. TpUKpPYTITb TBUMHT Ha MiBY Nedanb (Bi4, PYKOATKM 31iBa), NOBEPHYBLLM KAOY (Y KOMMAEKTI) npoTn
rOAMHHWKOBOI CTPISTKN.

3. 3 NpoTMAEeKHOro BOKy, MPUKPYTITb TBUHT Ha Npasy neAab NOBEPTAOYM K/OY 33 TOAMHHUKOBOIO
CTpinKoto.

4. Y AKOCTi abTEPHATUBM MOXKHA BUKOPUCTOBYBATU PYYKM A, O MAYTb Y KOMMNEKTI.

MNiAKAYITE NPUCTPIN.
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7. BUKOpUCTaHHSA NPUCTPOLO

[MiAKAOYITE LWWHYP XUBAEHHA 40 AXKEepesa KUBIEHHA.

MigroTynte micue AnA 3aHATb.

START/ PAUSE

Timer Speed Auto

1.
2
3. YBIMKHITb TpeHaxep.
4

3HIMITb NyabT (AMB. PUC. 2) AMCTaHUIMHOIO KepyBaHHSA, SAKUI

KpINUTbCA Ha MarHit, 06epiTb WBUAKICTE 0bepTaHHA nedanen Ta
TPUBANICTb TPEHYBAHHSA.

5. Micna BUKOPUCTaHHA 3aBXKAM BiAKNOYaNTE TPEHAXKep Big mepeil

Forward/ Mode
Reverse

Puc. 2

1. —Bnpasu gna pyk Ta naevei.
2. —Bnpasu, WO BUKOHYIOTbCA N1eXKaun.

3. —Bnpasu Ansa Hir.

Puc. 3
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9. TexHi4yHe oGcnyroByBaHHA Ta Aornan

30BHILWIHIO NOBEPXHIO TpeHaxepa 0bpobnaiTe aAe3iHPikytoYnmm 3acobamm, 3apeecTpoBaHMMM Ta
003BONEHUMM B YKpaiHi ana aes3iHQeKuil MOBepXOoHb 33 PEeXMMaMW, PerfaMeHTOBaHWMU Aito4nMmun
[OKYMEHTaMW CTOCOBHO 3aCToCyBaHHA ae3iHdikytoumx 3acobis, 3aTBepAKeHMMM B YCTaHOB/AEHOMY
nopsaaKy.

3aBK AW TPMMaANTe TPEHAXKEP Y YMCTOTI A1A BUKOPUCTAHHA NPOTATOM TPMBANOro TepMiHy. OumiiaiTe
33 [0OMNOMOrol0 BOAM Ta MUIOYMX 3acobiB. He BMKOPUCTOBYMTE PO3YMHHMKKM Ta abpas3nBHi nNpenapaTu.
MpoTHpaiTe raHYipKo NiCAA KOXHOIO BUKOPUCTAHHA.

MPUMITKA: NiaNpMEMCTBO-BUPODHNK CUCTEMATUYHO Bee PoHOTM 3 NONINWEHHA KOHCTPYKLIT TpeHaxepa,
TOMY MOX/IMBI AeAKI 3MiHM, He 3a3HaYeHi B IHCTPyKLUT.

YBA: ™ Ha pasi BUKOpPUCTaHHA BUPOBY PiSHUMU KOPUCTYBaYaMMU PEKOMEHAYETbCA CUCTEMATUYHO i

peTrenbHO MUTU Ta Ae3iHdiKyBaTH TpeHaxep, Wob YHUKHYTH iHdeKuilt.

10.BigomocrTi npo ceptudcpikauito

TpeHaxep ana Hir Ta pyk «B-Bike» «OSD-B-Bike-4KM-500» Bianosifae TeXHIYHUM BMMOTAM i
BM3HAHWN NPUAATHUMM A8 eKcnayaTaLii.
“ BupobHuk: ORTHOSERVICE AG VIA MILANO 7 — CH-6830 CHIASSO (TI) — SWITZERLAND)" /

OPTHOCEPBILLE AT BIA MIJTAHO 7 —4-6830 YIACCO (TI) — LWsenuapis.

YnoBHOBaxeHWI NpeacTaBHUK BUpobHKKa B YKpaiHi: TOB «OC/, CxiaHa €spona»; agpeca: YKpaiHa,
03127, m. Kutis, np. 40-Piyun *osTHa, 100/2.

Homep pepaxuii: Ne 4 sig 10.12.2018.

[aTa BUrOTOB/NIEHHA: AMB. Ha YNAKOBLL.

FapaHTiMHWMIA TepmiH Ha TpeHaxep «OSD-B-Bike-4KM-500» — 1 pik 3 AatTi npoaaxy 3a YMOBM
BMKOHAHHA BMMOT [HCTPYKLT.

Ha 4acTuHM, AKI LIBMAKO 3HOLWYOTHCA, rapaHTIA He NOLIMPHOETLCA.

[locTaBKa y cepBiCHMI LEHTP Ta 3BOPOTHA [10CTaBKa 34iMCHIOETLCS 3@ PaXyHOK KAiEHTA.
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11. YmoBwu rapaHTii

TOB «OC/ CxigHa €Bpona» rapaHTye BiACYTHICTb 3aBOACLKMUX AedeKTiB i poboTy
NPUCTPOKD MPOTATOM TFapaHTIMHOrO TepMiHy 12 MmicAuis 3 AaTW Kynisai npu
OOTPUMaHHI NpaBua ekcnayaTallii BUpoby BUKAaAEHUX Y IHCTPYKLLT.

1. TapaHTiMHUI PEMOHT NPOBOAMUTLCA TiIbKU MPOTATOM rapaHTIMHOIO TEPMIHY.
2. Bupib 3HIMaeTbcA 3 rapaHTil y HACTYMHUX BUNAAKAX:
a) nopylUeHHsA NPaBKA ekcryaTau,i, BUKNaAeHUX B IHCTPYKLi;
6) 3a HasiBHOCTI 03HAK CTOPOHHbLOMO BTPYYaHHSA (Cnpoba caMoCTiIMHOrO PEMOHTY BUPObY);
B) AKLLO NPUCTPIN BUKOPUCTOBYBABCA He 3@ NPU3HAYEHHAM.
3. TapaHTia He PO3MOBCIOAXKYETHCA Ha:
a) MexaHiuYHi NOWKOAMKEHHS YM MOLWKOAMKEHHA BHACAIAOK TPAHCMOPTYBaHHS;
6) nNOLWKOAKEHHA, AKI BUKAMKAHI NOTPaNAsHHAM 40 BMPOOY CTOPOHHIX NPeaMETIB,
PEeYOBUH, PiAWH TOLWO;
B) MOLWKOAMKEHHSA, AKi BUKAMKaHI NMobyTOBMMM dakTopamu, 30BHIWIHIMKM AisamuK (nepenaam
Hanpyru y Mepesi), HenpasuabHe NigKAOYEHHS NPUCTPOIO.

4. CnoxuBay mae npaBo Ha 0BMiH TOBapy HaNeXKHOI AKOCTI npoTarom 14 (YoTMpHaAAUATK) AHIB, He
BPaX0oBYtoUM AHA KyNiBAi 3rigHO 3i cTaTTeto 9 3akoHy YKpaiHu «[1po 3axXMUCT Npas CNOXKMBAYIB»:
ObMiH mosapy HanexHoi AKoCmi NPOBOOUMbCA 30 YMOBU, AKWO 8iH HE BUKOPUCMOBYBABCH |

AKwWo 36epexceHo (1020 mosapHUl suenso (cknadeHuli 8 3a800CbKY yNaKOBKY), cCnoM usYi

grracmMugocmi, NAoOMOU, APAUKU, G MAKOX PO3PaxyHKosul 0okymeHm, sudaHull cnoxusavesi pasom

i3 NPOOGHUM MOBAPOM.

YBATA: AbmuKysn, mexHiyHi XapakmepucmuKu, Konip, 3068HiWHIl suennd ma komnaekmauin supobie
MOXymb 6ymu 3miHeHi sUpOBHUKOM 6e3 nonepeoreHHA.

[ata npoaasky: Mignuc/MeyaTka:

(8]

vwiumna s€0-CTOpiHKa: osd.ua



	1.  Вступ
	2. Заходи безпеки
	3. Технічні характеристики
	4. Умови використання
	5. Функція «анти-спазм»
	6. Збирання виробу
	7. Використання пристрою
	8. Вправи
	9. Технічне обслуговування та догляд
	10. Відомості про сертифікацію
	11. Умови гарантії



